
5ο Σεμινάριο Παραδοσιακού Χορού 
ΠΟΕΔ ΛΑΡΝΑΚΑΣ 

(Επαρχιακή Γραμματεία, Αθλητική και Πολιτιστική Επιτροπή,  Χορευτικό Συγκρότημα)  
 

Σαββατοκύριακο 23 & 24 Οκτωβρίου 2021 

 Δημοτικό Σχολείο Δροσιάς ΚΒ’ «Μιχαλάκης Παρίδης» 
Είσοδος ελεύθερη 

 

ΜΕΡΟΣ 1ο:  

Σάββατο 23/11, ώρα 9:00 – 13:30 

-Κυπριακός Παραδοσιακός Χορός 

-Χαρακτηριστικά και διδακτικές προσεγγίσεις 
 

Εισηγητές:  

Δρ Γιώργος Γιαλλουρίδης: ΕΔΕ Φυσικής Αγωγής 

 Κωνσταντίνος Πρωτοπαπάς: Πρόεδρος Λαογραφικού Ομίλου Λεμεσού 

Χοροδιδασκαλία: 

Μιχάλης Λανίτης, Καθηγητής Φυσικής Αγωγής 

Χριστιάνα Παπαδοπούλου, Εκπαιδευτικός  

Δημήτρης Πιτσιλλής, Εκπαιδευτικός  

Πρόγραμμα: 

9:00-9:20      Εγγραφές 

9:20-9:25      Καλωσόρισμα 

9:25-9:30      Χαιρετισμός από την πρόεδρο της ΠΟΕΔ Λάρνακας κ. Βασούλα Κούλα                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

9:30-9:55  «Οι τοπικοί χοροί της Κύπρου: από το χοροστάσι στην αίθουσα 

διδασκαλίας», Δρ Γιώργος Γιαλλουρίδης  

9:55-10:20 «Ο κυπριακός παραδοσιακός χορός στον τόπο και στο χρόνο»,                             

Κωνσταντίνος Πρωτοπαπάς  

10:20-11:20  Διδασκαλία αντρικών παραδοσιακών χορών: Μιχάλης Λανίτης 

11:20-11:30  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

11:30-12:30  Διδασκαλία γυναικείων παραδοσιακών χορών: Χριστιάνα Παπαδοπούλου 

12:30-13:10  Δειγματικό μάθημα: Δημήτρης Πιτσιλλής 

13:10-13:30  Συζήτηση, κλείσιμο εργασιών 



ΜΕΡΟΣ 2ο: 

Σάββατο 23/10, ώρα 15:30 – 19:00 
Κυπριακός Παραδοσιακός Χορός: διδακτικές προσεγγίσεις,    

τοπικά χαρακτηριστικά και αυτοσχεδιασμός 
 

15:30 – 16:30    Αντρικοί Καρτζιηλαμάες: Κωνσταντίνος Πρωτοπαπάς 

16:30 – 16:45    ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

16:45 – 17:45   Γυναικείοι Καρτζιηλαμάες, Συρτός: Έλενα Πρωτοπαπά  

17:45 – 18:00   ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

18:00 – 19:00   Συρτός, Ζεϊμπέκικο: Κωνσταντίνος Πρωτοπαπάς 

Κυριακή 24/10, ώρα 10:00 – 13:15   

10:00 – 11:00     Ζεϊμπέκικο, Συρτός: Παύλος Μιχαηλάς 

11:00 - 11:15      ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

11:15 – 12:15     Σούστα, Τατσιά: Μιχάλης Γιατρού 

12:15 – 13:15 Γυναικείοι Καρτζιηλαμάες, Συρτός: Γεωργία Κύρρη, χορεύτριες από 

Λυθροδόντα  

   
 

1. Κατά τις εργασίες του σεμιναρίου θα ληφθούν όλα τα απαραίτητα μέτρα με βάση το 

πρωτόκολλο, για την αντιμετώπιση της πανδημίας. Απαραίτητη η προσκόμιση safepass. 

2. Υπάρχει περιορισμένος αριθμός θέσεων, λόγω των περιοριστικών μέτρων για αντιμετώπιση της 

πανδημίας. 

3. Υπάρχει η πιθανότητα να γίνουν αλλαγές στο πρόγραμμα. 

Απαραίτητη η δήλωση συμμετοχής στον Δημήτρη Πιτσιλλή 99406303 

 

 


